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Polski

Instrukcja uzytkowania obuwia bezpiecznego

Niniejsza instrukcja dotyczy doboru, uzytkowania, konserwacji i wycofywania z uzytkowania obuwia
bezpiecznego SWOLX ogdlnego przeznaczenia, oznakowanego EN ISO 20345. Przeczytaj jg przed
pierwszym zatozeniem obuwia. Zachowaj instrukcje przez caty okres uzytkowania produktu.

Ochrona ogranicza sie do wtasciwosci podanych na etykiecie i w dokumentach zgodnosci uzywanego
modelu. Nie wszystkie klasy i symbole opisane w tej instrukcji wystepuja w kazdym modelu SWOLX.

Pie¢ podstawowych kontroli przed uzyciem

* Dobierz model i wtasciwosci ochronne odpowiednie do zagrozeh w miejscu pracy.
* Stosuj wiasciwy rozmiar, prawidtowe zapiecie i zatwierdzong wktadke.

* Przed kazdym uzyciem sprawdz cholewke, podeszwe i elementy ochronne.

* Nie kontynuuj pracy w warunkach zagrozenia w obuwiu uszkodzonym lub poddanym silnemu
uderzeniu.

* Nie uzywaj obuwia antyelektrostatycznego ani ESD jako izolacji elektryczne;.
Kod dokumentu SWX-KK-TR-001 | Rewizja 01 | 26 pazdziernika 2026

Turecki tekst Zrédtowy przed publikacjg. Uzupetnia sie go zatgcznikiem informacyjnym produktu oraz
informacjami producenta dotyczacymi konserwacji i okresu uzytkowania.

Niniejszy dokument przygotowano na podstawie tureckiego oryginatu z pomocg automatycznego
ttumaczenia. W przypadku niejasnosci technicznych skontaktuj sie z SWOLX.

Zapis liczb jest zgodny z tureckim oryginatem: przecinek oddziela czes¢ dziesietng, kropka oddziela
tysigce (1.100 N = 1100 N).
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01 Zakres i prawidtowy dobdr produktu

Obuwie bezpieczne jest srodkiem ochrony indywidualnej zmniejszajacym prawdopodobiehstwo lub
ciezkos¢ urazéw wskutek zagrozen ustalonych w ocenie ryzyka. Stosuje sie je razem z eliminowaniem
zagrozeh w miejscu pracy, ochrong zbiorowa i bezpiecznymi metodami pracy. Zadne obuwie nie
zapewnia petnej ochrony przed wszystkimi wypadkami.

Zakres

Niniejszy tekst ogdlny dotyczy pétbutdw, trzewikéw, sandatéw i butéw wysokich SWOLX powigzanych z
etykietg i zatgcznikiem informacyjnym modelu. Nie zaktada sie, ze kazda konstrukcja jest odpowiednia
do tych samych zagrozen. Rzeczywiste wtasciwosci produktu okreslajg tgcznie etykieta, zatgcznik
modelu i deklaracja zgodnosSci UE. W przypadku rozbieznosci lub nieczytelnej etykiety skontaktu;j sie z
SWOLX przed uzyciem.

W obuwiu bezpiecznym EN 1SO 20345 ochrone palcéw ocenia sie w badaniach normowych przy energii
uderzenia 200 J i sile Sciskajacej 15 kN. Wartosci te nie oznaczaja dopuszczalnego obcigzenia podczas
codziennego uzytkowania ani gwarancji braku wypadkdéw. EN ISO 20346 dla obuwia ochronnego i EN ISO
20347 dla obuwia zawodowego sg odrebnymi normami produktowymi; niniejsza instrukcja nie zastepuje
ich szczegdlnych instrukcji.

Ramy normatywne i prawne

Odniesieniem technicznym jest EN ISO 20345:2022 ze zmiang A1:2024. Odniesieniem dla metod badanh
jest EN ISO 20344:2021 ze zmiang A1:2024. Datowana wersja zastosowana do produktu znajduje sie na
etykiecie modelu i w dokumencie zgodnosci. Nie pomijaj roku normy podanego na etykiecie.

W UE podstawag jest rozporzadzenie (UE) 2016/425 w sprawie Srodkdw ochrony indywidualnej; w Turcji
rozporzadzenie w sprawie Srodkéw ochrony indywidualnej opublikowane 1 maja 2019 w Dzienniku
Urzedowym nr 30761. Dobdr i uzytkowanie w miejscu pracy odbywaja sie zgodnie z wtasciwymi
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy.

Przy doborze oceniaj tacznie

* Spadajace lub toczace sie przedmioty, zgniecenie, ostre przedmioty i ryzyko przeciecia.

* Podtoze, nachylenie, drabiny, wode, olej, btoto i inne zanieczyszczenia.

* Gorgce lub zimne powierzchnie, warunki otoczenia i czas narazenia.

* Elektrycznos$¢, wytadowania elektrostatyczne, chemikalia i szczegdlne zagrozenia zawodowe.

» Wymiary stopy, dopasowanie, ruchy wykonywane w pracy i inne wyposazenie uzywane jednoczesnie.

Samo oznaczenie EN ISO 20345 nie wystarcza do gaszenia pozaréw, pracy z pilarka taficuchowa,
spawania i odlewania, kontaktu ze stopionym metalem, szczegélnymi chemikaliami ani pracy przy
instalacjach elektrycznych pod napieciem. Sprawdz dodatkowg certyfikacje wtasciwg dla pracy i odrebna
instrukcje uzytkowania.
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02 Odczytywanie etykiety produktu

Przed uzyciem sprawdz, czy oba buty majg ten sam model, rozmiar i poziom ochrony. Nie usuwaj
etykiety ani nie ograniczaj jej czytelnosci. Zachowaj dowdd zakupu, dane modelu oraz kod produkcji lub

partii.

Informacja na
etykiecie lub w
dokumencie

Jak ja wykorzystac

SWOLX i
identyfikacja
producenta

Model i kod
produktu

Rozmiar i, jesli
podano, informacje
o0 dopasowaniu

Data produkcji i kod
partii lub
identyfikowalnosci

EN ISO 20345 i rok
wydania

Klasa SB lub S i
dodatkowe symbole

Oznakowanie CE
Oznakowanie ESD i

dodatkowa norma,
jesli wystepuja

Identyfikuje marke i producenta produktu. Petne dane producenta znajdujg sie w ostatnim
rozdziale i dokumentach modelu.

Za pomoca tego kodu odnajduje sie wtasciwg deklaracje zgodnosci, cze$ci zamienne i
informacje techniczne.
Sprawdza sie je w celu dopasowania do stopy. Ten sam rozmiar réznych modeli moze nie

zapewniac takiego samego dopasowania.

Stuza do $ledzenia starzenia i kontaktu z producentem. Data produkcji nie jest datg zakupu.

Wskazuje norme obuwia bezpiecznego, wedtug ktérej oceniono produkt.
Okresla wtasciwosci ochronne produktu. Objasnienia kodéw znajduja sie na kolejnych
stronach.

Oznacza deklarowang zgodnos$¢ z odpowiednimi przepisami UE. Nie oznacza ochrony przed
wszystkimi zagrozeniami.

Wskazuje deklarowang wiasciwos¢ stuzgca ochronie elektroniki przed wytadowaniami
elektrostatycznymi. Nie jest to izolacja elektryczna.

Przyktad oznakowania

EN ISO 20345:2022+A1:2024 S3S SR CI HI FO LG SC

Przyktad oznacza kategorie ochronng S3S wraz z dodatkowg odpornoscia na poslizg, izolacjg podeszwy
od zimna i ciepta, odpornoscia podeszwy zewnetrznej na olej napedowy, przyczepnoscia na drabinie i
odpornoscig zewnetrznej ostony noska na $cieranie. Poniewaz w przyktadzie nie ma WR, HRO ani AN, z
tego oznakowania nie mozna wywodzi¢ tych wiasciwosci. Przyktad nie jest wspdlng deklaracjg dotyczaca
wszystkich modeli SWOLX.

Dwie rozne klasyfikacje

Okreslenia obuwie klasy | i klasy Il opisujg konstrukcje i materiat. Kategorie I, Il i Il Srodkéw ochrony
indywidualnej w przepisach dotyczg natomiast ryzyka i oceny zgodnosci. Nie myl tych pojec.

Umieszczenie numeru jednostki notyfikowanej obok CE zalezy od wtasciwej procedury oceny zgodnosci;
sam brak numeru obok CE na produkcie kategorii Il nie Swiadczy o niezgodnosci.
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03 Kategorie ochrony

Ponizsza tabela objasnia kody zgodnie z norma z 2022 i zmiang A1:2024. Nie stanowi katalogu
produktéw. Obowigzujg wytacznie wiasciwosci wymienione na etykiecie uzywanego produktu lub objete
jego klasa.

Kod Konstrukcja Zakres podstawowy i wtasciwosci dodatkowe

SB Ilub Il Podstawowe wymagania bezpieczenstwa i ochrona palcéw 200 J / 15 kN.
S1 | SB + zamknieta czes¢ pietowa + A + E.

S1P | S1 + P metalowa wktadka odporna na przebicie.

S1PL | S1 + PL niemetalowa wktadka odporna na przebicie.

S1PS | S1 + PS niemetalowa wktadka odporna na przebicie.

S2 | S1 + WPA odpornos¢ cholewki na przenikanie i absorpcje wody.

S3 | S2 + P + urzeZbiona podeszwa zewnetrzna.

S3L | S2 + PL + urzezbiona podeszwa zewnetrzna.

S3S | S2 + PS + urzezbiona podeszwa zewnetrzna.

S4 Il SB + zamknieta czes¢ pietowa + A + E.

S5 l S4 + P + urzezbiona podeszwa zewnetrzna.

S5L Il S4 + PL + urzezbiona podeszwa zewnetrzna.

S5S Il S4 + PS + urzezbiona podeszwa zewnetrzna.

S6 | S2 + WR odpornos¢ catego obuwia na wode.

S7 | S3 + WR.

S7L | S3L + WR.

S7S | S3S + WR.

SBH Hybrydowa Podstawowe oznakowanie bezpieczenstwa dla konstrukcji hybrydowych; dodatkowe

witasciwosci sprawdza sie osobno.

Klasa | to obuwie ze skéry i innych materiatéw, z wyjatkiem konstrukcji wykonanych w catosci z gumy
lub polimeru. Klasa Il to konstrukcje wykonane w catosci z gumy lub polimeru. Konstrukcje hybrydowe
tacza czesci z réznych materiatéw.

FO nie jest automatycznie objete nowymi kodami klas. S2 lub S3 nie oznacza WR dla catego obuwia.
Kody S1P, S1PL i S1PS nie obejmujg samoczynnie odpornosci cholewki na wode.

Oznaczen SRA, SRB, SRC, WRU i P ze starszych wydan nie utozsamia sie automatycznie z kodami
nowego wydania. Starsze produkty ocenia sie wedtug roku normy na ich etykiecie i ich dokumentéw.
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04 Symbole ochrony

Witasciwos¢é moze by¢ objeta klasg albo oznaczona dodatkowym symbolem na etykiecie. Wartosci
liczbowe sg kryteriami badan normowych w okreslonych warunkach laboratoryjnych.

Kod Znaczenie Ograniczenie w uzytkowaniu

P Odpornos¢ na przebicie dzieki metalowej Nie zapewnia nieprzebijalnosci przez ostre przedmioty
wktadce. Gwézdz badawczy 4,5 mm; sita o kazdej grubosci i ksztatcie.
przebicia co najmniej 1.100 N.

PL Odpornos¢ na przebicie dzieki niemetalowej Skutecznos¢ moze sie zmienia¢ w przypadku
wktadce. Gwoézdz badawczy 4,5 mm; brak cienszych przedmiotéw lub przedmiotéw o innym
przebicia przy obcigzeniu badawczym 1.100 N. ksztatcie.

PS Odpornos¢ na przebicie dzieki niemetalowej Moze by¢ bardziej odpowiednia niz PL w przypadku
wktadce. Gwézdz badawczy 3,0 mm; Srednio co przedmiotéw o mniejszej srednicy; nie jest gwarancja
najmniej 1.100 N, pojedynczy wynik co najmniej ochrony przed wszystkimi przedmiotami.

950 N.

A Wiasciwosé antyelektrostatyczna. W badaniu Nie jest izolacjg chronigcg przed porazeniem
normowym rezystancja wieksza niz 0,1 MQ i elektrycznym ani zezwoleniem na prace pod
mniejsza lub réwna 1.000 MQ. napieciem.

C Wiasciwos¢ czesciowo przewodzgca. Rezystancja  Nie stosowad, jesli ryzyko porazenia elektrycznego nie
elektryczna w badaniu normowym najwyzej 0,1 zostato catkowicie wyeliminowane.

MQ.

E Absorpcja energii w czesci pietowej co najmniej Nie oznacza ochrony ciata przed kazdym uderzeniem
20). lub dtugotrwatym przecigzeniem.

WPA Odpornos$¢ materiatu cholewki na przenikanie i Nie oznacza wodoszczelnosci catego obuwia.
absorpcje wody.

WR Odpornos¢ catego obuwia na wode. Nie obejmuje dostawania sie wody przez gérny otwor,
wszystkich cieczy ani nieograniczonego przebywania
pod woda.

SR Dodatkowe badanie odpornosci na poslizg na Nie jest gwarancja braku poslizgu na kazdej

ceramice z gliceryna. powierzchni, przy kazdym zanieczyszczeniu lub na
lodzie.

14} Wskazuje, ze z powodu konstrukcji do Nie nalezy interpretowac jako pozytywnego wyniku

specjalnego przeznaczenia nie wykonuje sie
standardowego badania poslizgu.

badania odpornosci na poslizg.

MQ to megaom, N niuton, kN kiloniuton, ] dzul. Wartosci rezystancji elektrycznej opisujg obuwie w
okreslonych warunkach badania; nie potwierdzajg automatycznie przydatnosci ukfadu cztowiek-podtoze
W miejscu pracy.
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05 Dodatkowa ochrona i jej zakres

Kod Znaczenie Ograniczenie w uzytkowaniu

HI Izolacja konstrukcji podeszwy od ciepta. Nie jest tg sama wtasciwoscig co HRO. Nie okresla
temperatury ciagtej pracy ani nie gwarantuje braku
oparzen.

Cl Izolacja konstrukcji podeszwy od zimna. Nie oznacza odpornosci na poslizg na lodzie ani
wystarczajgcego komfortu cieplnego w kazdym
otoczeniu.

HRO Odpornos$¢ podeszwy zewnetrznej na kontakt z Nie oznacza, ze cate obuwie mozna uzytkowac w tej

goracg powierzchnig; normowe badanie przez 60  temperaturze.
sekund w 300 °C.

FO Odpornos¢ podeszwy zewnetrznej na olej Nie jest 0gélng ochrong chemiczng ani odpornoscia na
napedowy. poslizg na zaolejonym podtozu.

M Ochrona okolicy kosci $rédstopia na grzbiecie Rézni sie od ochrony palcéw. Sam podnosek nie
stopy przed uderzeniami. chroni catego grzbietu stopy.

AN Ochrona okolicy kostki przed uderzeniem. Nie gwarantuje zapobiegania skreceniom. Sama

wysoka cholewka nie oznacza AN.

CR Odpornos¢ cholewki na przeciecie. Nie obejmuje ryzyka zwigzanego z pilarka
tafncuchowa, igtami ani wszystkimi narzedziami
tnacymi.

SC Odpornos¢ zewnetrznej czesci noska na Nie stanowi nowego poziomu odpornosci podnoska na

Scieranie. uderzenie. Sama obecnos¢ zewnetrznej ostony nie

stanowi deklaracji SC.

LG Wymagania dotyczace podeszwy w zakresie Nie zastepuje wtasciwej drabiny, bezpiecznego
przyczepnosci na szczeblu drabiny. uzytkowania ani srodkéw ochrony przed upadkiem.

Prawidtiowa interpretacja wynikow badan

Badania normowe przeprowadza sie na okreslonych prébkach, podtozach, z okreslong sitg, czasem i w
ustalonych warunkach. W rzeczywistym wypadku ksztatt przedmiotu, miejsce kontaktu, ruch,
temperatura, zabrudzenie i stan obuwia moga by¢ inne. Podnosek moze by¢ metalowy lub niemetalowy;
sama nazwa materiatu nie okresla poziomu ochrony.

Obuwie bez elementéw metalowych nie oznacza obuwia elektroizolacyjnego. Oddychalnos¢, lekkos,
anatomiczna wktadka ani nazwa technologii nie zastepujg odrebnej klasy ochrony.

Zagrozeniom w miejscu pracy przyporzadkowuj wytgcznie wtasciwosci potwierdzone na etykiecie lub w
dokumentach modelu. Nie wnioskuj o obecnosci nieoznaczonej wtasciwosci na podstawie wygladu lub
sformutowania marketingowego.
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06 Zagrozenia mechaniczne i odpornosc¢ na przebicie

Ochrona palcow i grzbietu stopy

Podnosek ochronny zmniejsza okreslone ryzyko uderzenia i zgniecenia w obrebie palcéw. Nie obejmuje
catej stopy, kostki ani nogi. Wtasciwy rozmiar, zapiecie i zatwierdzona wktadka utrzymuja prawidtowe
potozenie stopy pod podnoskiem. Po uderzeniu ciezkim przedmiotem lub zgnieceniu element ochronny
moze by¢ uszkodzony nawet wtedy, gdy z zewnatrz wyglada na nienaruszony.

Po silnym uderzeniu lub zgnieceniu natychmiast wycofaj obuwie z uzytkowania. Nie uzywaj go ponownie
W pracy z zagrozeniami bez oceny i wyraznych wskazéwek SWOLX. Nie prébuj prostowad, usuwac ani
wymienia¢ podnoska ochronnego.

Wktadki odporne na przebicie

Odpornos¢ produktéw oznaczonych P, PL i PS ocenia sie laboratoryjnie przy uzyciu normowych gwozdzi i
sit. Mniejsza srednica, inna geometria koncéwki, ostrosé, powtarzajacy sie kontakt oraz wieksze
obcigzenia statyczne lub dynamiczne mogg zwiekszad ryzyko przebicia. Zastosuj dodatkowe Srodki
wynikajgce z oceny ryzyka dla danej pracy.

Wktadka Informacje istotne przy doborze

Metalowa P Zwykle mniej zalezna od Srednicy i geometrii przedmiotu. W zaleznosci od konstrukcji obuwia
moze nie obejmowac catej powierzchni pod stopa.

Niemetalowa PL Moze by¢ Izejsza lub bardziej elastyczna i obejmowac wiekszg powierzchnie. Odpornos¢ moze
by¢ bardziej zalezna od ksztattu i ostrosci przedmiotu.

Niemetalowa PS Jest badana gwozdziem o mniejszej srednicy niz PL. Moze by¢ odpowiedniejsza przy ryzyku
kontaktu z cienkimi ostrymi przedmiotami; nadal nie zapewnia nieprzebijalnosci.

Rzeczywista konstrukcja wktadki jest podana w zatgczniku modelu lub dokumencie technicznym
producenta. Nie okreslaj wtasciwosci bezpieczenstwa na podstawie koloru podeszwy, elastycznosci ani
préoby z magnesem. Nie myl wktadki odpornej na przebicie ze zwyktg wktadka wewnetrzna.

W przypadku wbicia sie przedmiotu

PrzejdZ do bezpiecznego miejsca i przerwij prace. W razie urazu zastosuj procedury pierwszej pomocy i
postepowania awaryjnego obowigzujgce w zaktadzie. Nie uzywaj ponownie obuwia, w ktérego podeszwe
wbit sie przedmiot, po samym wyjeciu przedmiotu i zakryciu powierzchni. Odseparuj produkt, zapisz
dane modelu i zdarzenia oraz popro$ SWOLX o ocene.

W pracach wymagajacych ochrony przed przecieciem, ochrony srédstopia lub kostki dodatkowo
potwierdza sie odpowiednio zakres CR, M i AN. Obecnos¢ jednego elementu ochronnego nie oznacza
ochrony przed innymi zagrozeniami mechanicznymi.
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07 Ryzyko poslizgu, wody i temperatury
Odpornos¢ na poslizg

W wydaniu 2022 podstawowe badanie poslizgu obuwia objetego zwyktym zakresem wykonuje sie na
ceramice z roztworem laurylosiarczanu sodu i nie nadaje mu odrebnego oznaczenia literowego. SR
oznacza dodatkowe badanie na ceramice z gliceryna. Konstrukcje specjalnego przeznaczenia, ktérych
nie mozna poddac badaniu, mogg by¢ oznaczone @.

Wynik laboratoryjny nie jest gwarancjg dla lodu, $niegu, metalu, luZnego podtoza, oleju, warstwy
chemikaliéw ani wszystkich rzeczywistych warunkéw uzytkowania. Ocen rzeczywiste podtoze i
zanieczyszczenia w zaktadzie. Utrzymuj kanaty podeszwy w czystosci; kontroluj obuwie przy zuzytym
biezniku lub stwardniatej podeszwie. Kontynuuj usuwanie rozlanych substancji, wtasciwe czyszczenie i
bezpieczne chodzenie.

Odpornosc cholewki na wode a odpornosc¢ catego obuwia na wode

WPA oznacza odpornos¢ materiatu cholewki na przenikanie i absorpcje wody. Same kody S2, S3, S3L i
S3S nie oznaczajg WR. WR jest dodatkowg wtasciwoscia odpornosci catego obuwia na wode; jest objeta
S6 i rodzing S7.

Woda moze dostac sie przez gérny otwér, nieprawidtowo zamkniety fragment lub uszkodzenie. WR nie
oznacza odpornosci na ciecze chemiczne, zezwolenia na nurkowanie ani nieograniczone zanurzenie.
Zachowanie elektryczne i komfort mokrego obuwia moga sie zmieniaé. Przy dtugim kontakcie z woda
potwierdz z SWOLX odpowiednig konstrukcje i ograniczenia uzytkowania produktu.

Warunki gorace i zimne

HI i Cl opisujg izolacyjne wtasciwosci konstrukcji podeszwy dotyczace przenoszenia ciepta. HRO oznacza
odpornos¢ podeszwy zewnetrznej na kontakt z gorgca powierzchnig. Oznaczenia te nie sg zamienne.
Temperatur badan nie nalezy traktowac jako temperatury otoczenia, granicy ciggtego uzytkowania ani
bezpiecznej temperatury kontaktu skéry.

Oceniaj tgcznie gorace i zimne podtoze, temperature otoczenia, czas kontaktu, ruch uzytkownika i
skarpety. Przerwij uzytkowanie w przypadku topnienia, twardnienia, pekania lub rozwarstwiania obuwia.
Samo Cl nie wystarcza w przypadku poslizgu w zimnie.

Olej napedowy i inne ciecze

FO oznacza odpornos¢ podeszwy zewnetrznej w okreslonym badaniu z olejem napedowym. Nie stanowi
ogdlnej ochrony przed kwasami, zasadami, rozpuszczalnikami, Srodkami dezynfekujgcymi ani
wszystkimi olejami. Do pracy wymagajgcej ochrony chemicznej wybierz produkt przeznaczony do
okreslonej substancji, stezenia, temperatury i czasu kontaktu. Z niniejszej instrukcji ogélnej nie mozna
wywodzi¢ ochrony chemicznej ani ochrony przed rozpryskami stopionego metalu.
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08 Witasciwosci antyelektrostatyczne, przewodzace i ESD

Obuwie antyelektrostatyczne oznaczone A

Obuwie antyelektrostatyczne pomaga rozpraszac tadunki elektrostatyczne, ograniczajac ich
gromadzenie i np. ryzyko zapalenia palnych par przez iskre. Tworzy okreslong rezystancje miedzy stopa
a podtozem. Nie chroni przed porazeniem prgdem przemiennym ani statym i nie jest przeznaczone do
pracy przy instalacjach pod napieciem. Zagrozenia elektryczne wymagajg odpowiedniego do pracy,
odrebnie certyfikowanego sprzetu izolacyjnego i metody pracy.

Zginanie, zabrudzenie, wilgo¢ i zuzycie moga zmieniac rezystancje elektryczna. Produkty klasy | moga
chtong¢ wilgo¢ podczas dtugiego uzytkowania w wilgotnych lub mokrych warunkach i stawac sie bardziej
przewodzace. Wybor konstrukcji odpowiedniej do mokrych warunkéw réwniez nie zapewnia izolacji
elektrycznej. Jesli podeszwa zewnetrzna jest zabrudzona, przed wejsSciem do strefy niebezpiecznej zle¢
sprawdzenie wtasciwosci elektrycznych metoda zaktadowa.

Obuwie czesciowo przewodzace oznaczone C

Obuwie czesciowo przewodzgce jest przeznaczone do zastosowan wymagajacych szybkiego
rozpraszania tadunkéw elektrostatycznych, w ktérych catkowicie wyeliminowano ryzyko porazenia
elektrycznego. Nie uzywa sie go, jezeli ryzyko porazenia pragdem przemiennym lub statym nie zostato
catkowicie wyeliminowane. Zaleca sie odpowiednie skarpety wspomagajgce odprowadzanie tadunkow.
Poniewaz rezystancja zmienia sie podczas uzytkowania i wskutek zabrudzenia, regularnie potwierdza sie
spetnianie funkcji ochronnej.

Uzytkownik, obuwie i podtoze dziataja wspodlnie

Rezystancja podtoza nie moze niweczy¢ funkcji rozpraszania tadunkéw przez obuwie. Obuwie,
uzytkownik, skarpety, wktadka i podtoze sa oceniane tgcznie. Zaleca sie skarpety antyelektrostatyczne;
nalezy potwierdzi¢ ich zgodno$¢ z modelem i systemem zaktadowym. Nie umieszczaj niezatwierdzonych
elementdéw izolujacych miedzy stopg a wewnetrzng podeszwg obuwia. Po zmianie wktadki lub
kombinacji skarpet zle¢ ponowne wymagane kontrole elektryczne.

Zaplanuj regularne i czeste kontrole rezystancji elektrycznej zgodnie z oceng ryzyka w zaktadzie.
Czestotliwos¢ pomiaréw i wartosci dopuszczalne wynikajg z programu zaktadowego i wskazéwek
producenta. Przypadkowy pomiar domowy nie zastepuje oceny zgodnosci.

Modele z deklarowana wtasciwoscia ESD

Witasciwos¢ ESD wspiera system kontroli zapobiegajgcy uszkodzeniom wrazliwych podzespotéw
elektronicznych wskutek wytadowan elektrostatycznych. Stosuje sie jg wytacznie w zakresie dokumentu
ESD danego modelu i programu kontroli zaktadowej. Sam pomiar rezystancji obuwia nie dowodzi
zgodnosci catego systemu.

Oznaczenia ESD, A i C nie oznaczaja izolacji elektrycznej. Sama deklaracja ESD nie stanowi Swiadectwa
przydatnosci do atmosfer wybuchowych. IEC 61340-5-1 dotyczy kontroli ESD w elektronice; nie
obejmuje wszystkich zagrozen zwigzanych z palnymi gazami, cieczami i pytami.
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09 Dopasowanie, zaktadanie i codzienna kontrola

Wiasciwy rozmiar i dopasowanie

Przymierz oba buty z odpowiednimi skarpetami roboczymi i zatwierdzong wktadkg. Zapnij obuwie,
przejdz sie i ocen dopasowanie podczas kontrolowanych ruchéw podobnych do ruchéw wykonywanych
w pracy. Palce nie powinny naciskac na podnosek; pieta powinna by¢ stabilna, a stopa nie moze
wyraznie przesuwac sie wewnatrz. Nie zaktadaj, ze zbyt ciasny produkt dopasuje sie z czasem.

Budowa stopy, obrzek, stan zdrowia lub potrzeby ortopedyczne moga wptywac na dopasowanie. Przy
bdlu, dretwieniu, nadmiernym ucisku lub podraznieniu skéry przerwij uzytkowanie i ponownie ocen
dopasowanie. W razie potrzeby skontaktuj sie z lekarzem medycyny pracy. Nie dobieraj obuwia
wytacznie wedtug etykiety rozmiaru.

Zaktadanie i zdejmowanie

» Odpowiednio poluzuj sznurowadta, zamek, rzep lub obrotowy system zaciskowy. Prawidtowo utéz
jezyk.

* Wsun stope do konca i zamknij system zgodnie z przeznaczeniem modelu. Zabezpiecz kohce
sznurowadet, aby nie powodowaty potkniecia.

» Podczas pracy utrzymuj obuwie prawidtowo zapiete. Nie uzywaj go ze zgnieciong tylng czescia ani z
nastgpionym zapietkiem.

* Przed zdejmowaniem otwdrz system zapiecia. Uzywaj czystych skarpet bez fatd; sprawdz, czy
wewnatrz nie ma ciat obcych.

Przed kazdym uzyciem

* Etykieta, zgodnos¢ obu butéw pary i przydatnos¢ modelu do pracy.

* Rozdarcia, gtebokie pekniecia, rozprucia lub odksztatcenia cholewki i szwéw.
* Odstoniecie, przesuniecie lub odksztatcenie podnoska ochronnego.

 Potgczenie podeszwy z cholewka; pekniecia, kruszenie, lepkos$é, stwardnienie lub zuzycie podeszwy
zewnetrznej.

* Kamienie, metal, btoto i inne zanieczyszczenia w kanatach podeszwy; uszkodzenia podszewki i
wktadki.

e Dziatanie sznurowadet, haczykdw, rzepdw, zamkéw i innych elementéw zapiecia.

Wktadka wewnetrzna i dostosowanie ortopedyczne

Produkt badany z wyjmowang wktadka nalezy uzytkowac z tg wktadka. Stosuj wytgcznie réwnowazng
wktadke zamienng zatwierdzong przez SWOLX dla danego modelu. Dodanie wktadki do produktu
badanego bez wktadki moze wptywac na ochrone. Dodatkowa wktadka lub modyfikacja ortopedyczna
moze zmieniac przestrzen pod podnoskiem, potozenie stopy i wtasciwosci elektryczne; nie wolno jej
stosowac bez potwierdzenia zgodnosci z modelem.

Jesli podczas codziennej kontroli pojawig sie watpliwosci co do funkcji ochronnej, wycofaj obuwie z
uzycia. Nie tnij, nie przewiercaj ani nie ogrzewaj elementéw ochronnych w celu dopasowania buta do

stopy.
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10 Czyszczenie, konserwacja i suszenie

Regularne czyszczenie utatwia kontrole i higiene. Po uzyciu usuh luzne zabrudzenia miekka szczotka.
Powierzchnie oczy$¢ lekko wilgotng $ciereczka. Srodek czyszczacy dobierz do materiatu i instrukcji
SWOLX dla modelu. Czys¢ w bezpiecznym miejscu, bez narazania produktu i uzytkownika.

Materiat lub czes¢ Sposéb konserwacji

Skéra gtadka Uzywaj odpowiedniego Srodka do pielegnacji skéry. Sprawdzaj szwy, klejenie i stan
powierzchni.

Zamsz lub nubuk Uzywaj specjalnej szczotki wtasciwej dla materiatu i zatwierdzonego srodka pielegnacyjnego.

Nie stosuj samowolnie pasty do skéry gtadkiej.

Mikrofibra i tkanina Uzywaj miekkiej szczotki lub lekko wilgotnej Sciereczki. Nie stosuj rozpuszczalnika ani powtoki,

ktérych zgodnosci z materiatem nie potwierdzono.

Konstrukcja z Stosuj tylko $rodki czyszczace i pielegnacyjne odpowiednie do modelu. Unikaj produktéw
membrang mogacych pogorszy¢ oddychalnos¢ lub potgczenia klejone.

Konstrukcja gumowa  Oczys¢ powierzchnie i kanaty podeszwy. Nie stosuj gorgcej wody, silnych chemikaliéw ani

lub polimerowa sterylizacji, jesli nie dopuszczono ich dla modelu.
Wyjmowana Stosuj wytacznie instrukcje czyszczenia danego modelu. Po catkowitym wyschnieciu wtéz
wktadka wktadke we wtasciwym potozeniu.

Niewtasciwe metody

Nie pierz w pralce, nie susz bebnowo, nie stosuj gorgcej wody pod ci$nieniem, autoklawu ani podobnych
proceséw bez wyraznego dopuszczenia przez SWOLX dla modelu. Benzyna, rozciefhczalniki, silne kwasy
lub zasady, wybielacze i Srodki scierne moga uszkodzi¢ konstrukcje ochronng. Nie pozostawiaj obuwia
dtugo w wodzie.

Dezynfekcja i zanieczyszczenie

Rodzaj srodka dezynfekujgcego, stezenie, czas kontaktu i sposdb stosowania muszg by¢ zatwierdzone
przez SWOLX dla modelu. Jezeli nie ma zatwierdzonej metody, uzyskaj informacje od producenta
zamiast stosowad przypadkowy srodek. Przy skazeniu chemicznym lub biologicznym przestrzegaj
zaktadowej procedury dekontaminacji; wycofaj produkt, ktérego bezpiecznego oczyszczenia i funkgji
ochronnej nie mozna potwierdzic.

Suszenie

Mokre lub wilgotne obuwie susz naturalnie w przewiewnym miejscu. Nie uzywaj bezposrednio grzejnika,
otwartego ptomienia, piekarnika ani gorgcego powietrza. Jesli konstrukcja pozwala, wyjmij wktadke do
suszenia. Przed uzyciem sprawdz wtasciwy stan obuwia, wktadki i zapie¢. Nie przechowuj brudnego ani
wilgotnego obuwia w zamknietym pudetku.

SWOLX / SWX-KK-TR-001 / PL / 01 / 2026-10-26

11



11 Przechowywanie, starzenie i wymiana

Przechowywanie i transport

Przechowuj czyste i suche obuwie w chtodnym, przewiewnym miejscu, bez bezposredniego
nastonecznienia. Chroh przed skrajnym cieptem lub zimnem, wilgocia, chemikaliami, ostrymi
przedmiotami i obcigzeniami zgniatajgcymi. Przestrzegaj okreslonych przez producenta liczbowych
granic temperatury i wilgotnosci, jesli podano je dla modelu. Wysusz mokry produkt przed
przechowywaniem.

Do transportu uzywaj oryginalnego pudetka lub czystego opakowania zapewniajgcego taka sama
ochrone. Opakowanie powinno chroni¢ przed zgnieceniem, zamoczeniem i zabrudzeniem. Nie Sciskaj ani
nie sktadaj obuwia w sposéb deformujgcy jego konstrukcje ochronna.

Okres przechowywania i uzytkowania

Nieuzywane obuwie réwniez starzeje sie z czasem. W szczegdlnosci elementy poliuretanowe moga
ulegac hydrolizie pod wptywem ciepta i wilgoci; podeszwa moze pekad lub kruszyd sie. Na bezpieczny
okres wptywajg data produkcji, materiat, warunki przechowywania, obcigzenie praca, kontakt
chemiczny, konserwacja i czestotliwos¢ uzycia.

Przestrzegaj maksymalnego okresu przechowywania lub uzytkowania podanego przez SWOLX w
zatgczniku modelu. Gdy nie mozna okresli¢ statego okresu, podstawg sg kryteria kontroli i zuzycia
wskazane przez producenta. Szczegdlnie doktadnie skontroluj dtugo przechowywany produkt przed
pierwszym uzyciem. W razie niepewnosci co do okresu lub stanu popro$ SWOLX o ocene.

Okres gwarancji, waznos¢ certyfikatu, okres przechowywania i bezpieczny okres uzytkowania to rézne
pojecia. Data konhcowa certyfikatu nie jest datg kofica uzytkowania obuwia. Wymien uszkodzony produkt
bez czekania na uptyw wskazanego okresu.

Objawy wymagajace przerwania uzytkowania

» Uszkodzenie, odstoniecie podnoska lub wktadki odpornej na przebicie albo poddanie ich zdarzeniu, w
ktérym zadziatata ochrona.

* WyrazZne pekanie, rozdarcie, odksztatcenie cholewki lub rozchodzenie sie szwéw.

* Oddzielenie cholewki od podeszwy, pekanie podeszwy, rozwarstwienie, topnienie, kruszenie lub
nadmierne stwardnienie.

* Wyrazne zuzycie bieznika lub utrata przyczepnosci wystarczajgcej do pracy.

* Brak bezpiecznego utrzymywania stopy przez zapiecie; uszkodzenie podszewki lub wktadki
wptywajace na potozenie stopy.

e Zanieczyszczenie niemozliwe do usuniecia, niepotwierdzone wtasciwosci elektryczne lub trwaty
dyskomfort.

Przyktady zuzycia to pekniecie podeszwy zewnetrznej dtuzsze niz 10 mm i gtebsze niz 3 mm,
rozdzielenie cholewki i podeszwy dtuzsze niz 15 mm i gtebsze niz 5 mm lub zmniejszenie wysokosci
bieznika ponizej 1,5 mm. Nie sa to tolerancje zezwalajgce na dalsze uzytkowanie przy mniejszych
uszkodzeniach. Nawet pozornie mniejsze uszkodzenie moze naruszac bezpieczne dziatanie. Odseparuj
produkt budzacy watpliwosci.
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12 Modyfikacje, zdarzenia i koniec uzytkowania
Kompatybilnosc i czesci zamienne

Obuwie powinno zachowywac funkcje wraz ze skarpetami, nogawkami, ochraniaczami, dodatkowg
ochrong i innymi srodkami ochrony indywidualnej. Nie wolno utrudnia¢ zamykania zapie¢, ruchu ani
prawidtowego potozenia pozostatego wyposazenia. Przed pracg ocefh kompatybilnos¢ produktéw
uzywanych jednoczesnie.

Stosuj wytacznie wktadki, sznurowadta, czesci zapied i inne czesci zamienne zatwierdzone przez SWOLX
dla danego modelu. Wymiary, materiat i wtasciwosci elektryczne czesci musza by¢ odpowiednie. Nie
zaktadaj automatycznej przydatnosci czesci o podobnym wygladzie kupionej u sprzedawcy.

Naprawy i modyfikacje

Nie modyfikuj obuwia. Dostosowanie ortopedyczne jest mozliwe wytgcznie przez rozwigzania
zweryfikowane wraz z danym modelem wedtug zatgcznika A do normy. Nie tnij, nie przewiercaj, nie
demontuj ani samodzielnie nie naprawiaj podnoska, elementu odpornego na przebicie ani podeszwy.
Klejenie, wymiana podeszwy, ogrzewanie, malowanie lub dodawanie $rub czy gwozdzi moga wptywacé na
ochrone. Dozwolona konserwacja i wymiana czesci odbywajg sie tylko z uzyciem zatwierdzonych przez
SWOLX dla modelu procedur, czesci i uprawnionego wykonawcy. Nie uzywaj przed zakonhczeniem
wymaganych kontroli.

Uderzenie, przebicie lub zdarzenie chemiczne

 Przerwij prace i przejdz w bezpieczne miejsce. W razie urazu zastosuj zaktadowe procedury pierwszej
pomocy i awaryjne.

» Wycofaj produkt z uzycia. Zle¢ rowniez kontrole drugiego buta z pary, jesli zostat objety tym samym
zdarzeniem.

e Zapisz model, rozmiar, kod partii lub produkcji, date pierwszego uzycia i okolicznosci zdarzenia.

* Jesli jest to bezpieczne, sfotografuj uszkodzenie. Odseparuj zabrudzony produkt tak, aby nie narazac
innych osdéb.

* Poinformuj osobe odpowiedzialng w zaktadzie oraz SWOLX w celu niezbednej oceny produktu. W
sprawie ponownego uzycia postepuj wedtug wskazéwek producenta.

Wrazliwos¢ skdry i na materiaty

Zgodnos¢ materiatéw nie oznacza braku alergii u wszystkich uzytkownikéw. Przy utrzymujacym sie
zaczerwienieniu, Swigdzie, otarciach lub bélu zaprzestan uzywania. W sprawie materiatéw i odpowiedniej
alternatywy skontaktuj sie z SWOLX, a w sprawie oceny zdrowia z lekarzem medycyny pracy.

Koniec uzytkowania i odpady

Odseparuj wycofane produkty tak, aby zapobiec ich ponownemu uzyciu w pracy z zagrozeniami.
Postepuj z odpadami stosownie do materiatu produktu, rodzaju zanieczyszczenia i lokalnych przepiséw.
Nie traktuj obuwia skazonego chemicznie lub biologicznie jak zwyktych czystych odpaddéw. Jesli
producent lub zaktad ma zweryfikowany system zbiérki, korzystaj z niego.
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13 Producent i dokumenty produktu

Producent
Hatipoglu Ayakkabi Deri San. ve Tic. Ltd. Sti.
Buyuk OSB Mah. Nevzat Ayaz Bulv. No:7 Korgun / Cankiri / Turkiye

Marka SWOLX Telefon +90 850 307 66 77 E-mail info@swolx.com Strona internetowa
https://www.swolx.com

Deklaracja zgodnosci UE i dokumenty modelu

Deklaracje i dokumenty techniczne swojego modelu wyszukaj po kodzie produktu pod adresem
https://www.swolx.com/indirme-merkezi. Sprawdz, czy wybrano model zgodny z etykieta i wtasciwg
rewizje dokumentu. Jesli dokumentu nie ma lub jest niedostepny, popros o niego SWOLX. Ogélna strona
produktu nie zastepuje deklaracji zgodnosci UE dla modelu.

Nazwa, adres i numer jednostki notyfikowanej uczestniczgcej w ocenie zgodnosci oraz zastosowane
normy i zakres ochrony sg podane w deklaracji zgodnosci UE modelu i zatagczniku informacyjnym
produktu. Upewnij sie, ze zatgcznik modelu dostarczony z niniejsza instrukcja dotyczy danego produktu.

Wymagana zawartosc¢ zatacznika informacyjnego produktu

Informacja Powigzanie z produktem

Model i objete Petna nazwa produktu, kod, klasa konstrukcji i zakres rozmiaréw.

warianty

Ochrona i normy Petna kategoria i dodatkowe symbole na etykiecie; datowane odniesienia do norm i

witasciwosci ochronne zarejestrowane we wiasciwych badaniach.

Ocena zgodnosci Kategoria srodkéw ochrony indywidualnej, identyfikacja dokumentu oraz nazwa, numer i adres
wiasciwej jednostki notyfikowanej.

Konserwacja i Materiaty; zatwierdzone wktadki i czesci zamienne; sposéb czyszczenia, dezynfekc;ji i
elementy serwisowania modelu.

Okres uzytkowaniai  Okres przechowywania i uzytkowania, jesli okreslono; szczegélne ograniczenia
przechowywanie przechowywania i kryteria zuzycia.

Dostep do deklaracji  tgcze do deklaracji dla doktadnie tego modelu lub deklaracja dotagczona do produktu.
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